
Methoden- und Mediencurriculum Realschule 
Umsetzung der Sockeltrainings 

 Korridor 1  

nach den Herbstferien 

Korridor 2 

nach den Osterferien 

5 Methode 1 

 Mein Arbeitsplatz 

 Heftseite gestalten 

 Markieren, Exzerpieren 

 Einfache Strukturmuster 

 Sinnvertiefendes Lesen 

 Rasch lesen, nachschlagen 

 5Schritt Lesemethode 

 Lerntipps für Hausaufgaben 

Methode 1 

 Effektiver Lernen und Behalten 

 Vokabellernen, Diktatvorbereitung 

 Lernplakat 

 Mind Mapping 

 Mnemotechniken 

 Lerntypentest 

 Klassenarbeiten vorbereiten 

 

6 Kommunikation1 

 Nachdenken über Kommunikation 

 Miteinander Reden lernen 

 Gesprächsregeln entwickeln 

 Kugellager 

 Rollenspiele 

 Stegreifrede 

 Kleine Vorträge halten 

Besuch in der Stadtbücherei 

Teamentwicklung 

 Für Gruppenarbeit motiviere n 

 Gruppenprozesse problematisieren und 

 Reflektieren 

 Regeln entwickeln und einüben 

 

TOP TA 

7 Methode 2 

Vorbereitungen für GFS und TOP SE 

 Strukturieren, Visualisieren 

 Zeitmanagement 

 Mind  Mapping 

 Markieren, Texte exzerpieren 

 Ordner-Dokumentationsgestaltung 

 Besuch einer Einrichtung 

 Filme  

Vorbereitung TOP SE 

TOP SE 

 Dokumentieren 

 Visualisieren 

 Präsentieren 

 

 

 

 

 

Vorbereitung GFS 

 

 

8 Methode 3/Kommunikation 2/GFS 

 Im Internet gezielt recherchieren 

 Visualisieren 

 Vorträge halten 

 Regeln für Handouts 

 Regeln für Dokumentationen 

 Regeln für gelungene Präsentationen 

 Vorbereitung TOP WVR 

GFS 

TOP WVR 

9 Methode 4 /Kommunikation 3/Team2 

 Berufserkundung BIZ-Besuch 

 Bewerbertraining 

 Vorstellungsgespräch 

 Projektorientiertes Arbeiten im Team 

 Projektplan 

 Medieneinsätze trainieren 

GFS 

TOP BORS  

Vorbereitung FÜK 

 

 

10 EUROKOM Prüfung 

Deutsch Kompendium / Portfolio 

Prüfungsvorbereitungen  

 

 

 



Methoden- und Mediencurriculum Hauptschule 
Umsetzung der Sockeltrainings 

 

 Korridor 1  

nach den Herbstferien 

Korridor 2 

nach den Osterferien 

5 Methode 1  

(Anlage eines Methodenordners) 

 Mein Arbeitsplatz 

 Heftseite gestalten 

 Markieren, Exzerpieren 

 Einfache Strukturmuster 

 Sinnvertiefendes Lesen 

 Nachschlagen im Wörterbuch 

 Lerntipps für Hausaufgaben 

 Spickzettel 

Methode 1 

 

 Effektiver Lernen und Behalten 

 Vokabellernen 

 Diktatvorbereitungen  

 Mnemotechniken 

 Lerntypentest 

 Klassenarbeiten vorbereiten 

 3Schritt Lesemethode 

 Lernplakat 

 

6 Kommunikation1 

 Nachdenken über Kommunikation 

 Miteinander Reden lernen 

 Gesprächsregeln entwickeln 

 Rollenspiele 

 Stegreifrede 

 Kleine Vorträge halten 

 

Teamentwicklung 

 Für Gruppenarbeit motiviere n 

 Gruppenprozesse problematisieren und 

 Reflektieren 

 Regeln entwickeln und einüben 

 

7 Methode 2 

Vorbereitung und Durchführung eines 

konkreten Projekts 

 Informationsbeschaffung 

 Zeitmanagement 

 Mind  Mapping 

 Markieren, Texte exzerpieren 

Strukturieren, Visualisieren 

 Arbeitsplan erstellen 

 Inhaltsverzeichnis/Quellenangaben 

 

 

Ei n Projekt 

 Dokumentieren 

 Visualisieren 

 Präsentieren 

 

Profil AC 

 

8 Methode 3/Kommunikation 2 

 Im Internet gezielt recherchieren 

 Visualisieren 

 Vorträge halten 

 Regeln für Handouts 

 Regeln für Dokumentationen 

 Regeln für gelungene Präsentationen 

 Vorbereitung Projektprüfung 

Teamorientierte Projektarbeit 

 

9 Literaturarbeit 

5 Schritt Lesemethode 

Recherchieren 

Exzerpieren 

Mind Mapping 

Präsentieren 

 

Prüfungsvorbereitungen 

 

 

 


